
Παρασκευή 2 Νοεµβρίου 2018

ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Διοργάνωση:

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής:

Υπό την αιγίδα των:

Ηπατολογικό Τµήµα ΥΓΕΙΑ

Δηµήτρης Τσαντούλας

Επιστηµονικού Συµβουλίου ΥΓΕΙΑ
Επιστηµονικής Ένωσης Ιατρών ΥΓΕΙΑ

Συνεδριακό Κέντρο «Ν. ΛΟΥΡΟΣ», ΜΗΤΕΡΑ
Ώρα προσέλευσης 08:30

Θα χορηγηθούν 4 µόρια 
συνεχιζόµενης ιατρικής εκπαίδευσης 
και το τεύχος των εισηγήσεων.

Nεότερες Εξελίξεις
στα Νοσήµατα 
του  Ήπατος VIIΙ

Γ Ρ Α Μ Μ Α Τ Ε Ι Α  Η Μ Ε Ρ Ι Δ Α Σ

δ/ Αγίας Βαρβάρας 31 16452 Αργυρούπολη  τ/  2109609400  e/ tzombola@synthesispco.com  w/ www.synthesispco.com





Για όγδοη συνεχόμενη χρονιά το Ηπατολογικό Τμήμα του 
ΥΓΕΙΑ διοργανώνει Ημερίδα για τις «Νεότερες Εξελίξεις 
στα Νοσήματα του Ήπατος».

Όπως κάθε χρόνο, ειδικοί έμπειροι ομιλητές θα αναπτύξουν 
θέματα με ιδιαίτερο κλινικό ενδιαφέρον όχι μόνο για 
ηπατολόγους αλλά και για ιατρούς κάθε ειδικότητας, ενώ 
θα δοθεί, την ίδια ημέρα και το τεύχος του περιοδικού 
«Ιατρικά Ανάλεκτα» με όλες τις εισηγήσεις.

Στη σημαντική αυτή επιστημονική εκδήλωση έχω την τιμή 
και τη χαρά να σας προσκαλέσω.

Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής

Δημήτρης Τσαντούλας



08.30 – 08.45	 Εγγραφές

08.45 – 09.00	 Χαιρετισμοί

1η ΣΥΝΕΔΡΙΑ	 Προεδρείο: Ι. Αποστολάκης, Β. Πρασόπουλος

09.00 – 09.30	 Οξεία Ηπατική Ανεπάρκεια 
Σ. Ντουράκης

09.30 – 10.00	 Χρόνια ηπατίτιδα C για τον μη ειδικό
	 Ι. Κοσκίνας 

10.00 – 10.30	 Ηπατίτιδα Ε: Ένας νέος τύπος ιογενούς ηπατίτιδας  
ή μια νέα συστηματική νόσος;

	 Δ. Τσαντούλας

10.30 – 11.00	 Πρωτοπαθής Χολαγγειίτιδα, ένα νέο όνομα για μία παλιά νόσο
	 Ε. Ρηγοπούλου

11.00 - 11.30	 Διάλειμμα Καφέ

2η ΣΥΝΕΔΡΙΑ	 Προεδρείο: Ε. Βρακίδου, Δ. Τσαντούλας

11.30-13.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ:
	 Μη αλκοολική λιπώδης νόσος του ήπατος 
	 Συντονιστής: Δ. Τσαντούλας 

	 Εισηγητές: 
	 Κλινική εμφάνιση της νόσου.  Α. Πέρπερας

	 Μεταβολικό σύνδρομο, ορμόνες και μη αλκοολική λιπώδης 
νόσος του ήπατος.  Ε. Διαμάντη- Κανδαράκη

	 Σακχαρώδης διαβήτης και μη αλκοολική λιπώδης νόσος  
του ήπατος.  Χ. Ζούπας

	 Μικροβίωμα εντέρου και παχυσαρκία.  Ε. Παπαδάκης

	 Θεραπεία της μη αλκοολικής λιπώδους νόσου  
του ήπατος.  Δ. Κουντουράς

	 Χειρουργική θεραπεία της μη αλκοολικής λιπώδους νόσου  
του ήπατος.  Χ. Παππής

13.30 – 14.00	 Ηπατικό απόστημα
	 Ε. Γιαμαρέλλου

14.00 – 14.30	 Ελαφρύ Γεύμα

Επιστημονικό Πρόγραμμα



Επιστημονική Επιτροπή

Αθανασιάδης Ηλίας Παθολόγος-Ογκολόγος, Διευθυντής Ογκολογικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ, 
Επ. Καθηγητής Ογκολογίας, Northwestern University, Η.Π.Α.

Ανδρέου Ιωάννης Γενικός Διευθυντής Απεικονιστικών Τμημάτων ΥΓΕΙΑ - ΜΗΤΕΡΑ

Αποστολάκης Ιωάννης Παθολόγος, Διευθυντής Α’ Παθολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ

Γεωργιλής Κωσταντίνος Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής Β’ Παθολογικής Κλινικής 
ΥΓΕΙΑ

Γιαμαρέλλου Ελένη Καθηγήτρια Παθολογίας ΕΚΠΑ, Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια ΣΤ’ 
Παθολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ, Τακτικό Μέλος Academia Europaea

Γουγουλάκης Σωτήριος Πνευμονολόγος, Διευθυντής Β’ Πνευμονολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ

Διαμάντη-Κανδαράκη Ευανθία Ενδοκρινολόγος – Διαβητολόγος, Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής  
Παν/μίου Αθηνών, Διευθύντρια Τμήματος Ενδοκρινολογίας & 
Διαβήτη Ομίλου ΥΓΕΙΑ

Δουράτσος Ελπιδοφόρος Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου ΛΗΤΩ

Ζαχαρόπουλος Γεώργιος Ακτινολόγος, Διευθυντής Τμήματος Γενικών Υπερήχων ΥΓΕΙΑ – 
ΜΗΤΕΡΑ 
Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου ΥΓΕΙΑ

Καλλιμάνης Γεώργιος Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής Β’ Γαστρεντερολογικής Κλινικής 
ΥΓΕΙΑ

Καλλιπολίτης Γεώργιος Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου ΜΗΤΕΡΑ

Κοσμίδης Πάρις Παθολόγος - Ογκολόγος, Διευθυντής Β’ Παθολογικής - Ογκολογικής 
Κλινικής ΥΓΕΙΑ

Κουντουράς Δημήτρης MD, PhD, Παθολόγος–Ηπατολόγος, Διευθυντής Ηπατολογικού 
Τμήματος ΥΓΕΙΑ, Διευθυντής Β’ Παθολογικής-Ηπατολογικής Κλινικής 
ΜΗΤΕΡΑ

Μελισσηνός Χρυσόστομος Πνευμονολόγος, Επ. Διευθυντής Α’ Πνευμονολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ

Νταϊλιάνας Απόστολος Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής Α’ Γαστρεντερολογικής Κλινικής 
ΥΓΕΙΑ

Πανουτσοπούλου Αικατερίνη Διευθύντρια Νοσηλευτικής Διεύθυνσης ΥΓΕΙΑ

Παπαδογεωργάκη Ελένη Μικροβιολόγος, Διευθύντρια Κεντρικών Εργαστηρίων  
ΥΓΕΙΑ - ΜΗΤΕΡΑ

Παπαδόπουλος Σάββας Παθολογοανατόμος, Διευθυντής Παθολογοανατομικού Εργαστηρίου 
ΥΓΕΊΑ

Πασκαλής Χαράλαμπος Παθολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ - ΜΑΦ ΥΓΕΙΑ

Πεσκέσης Χριστόδουλος Παθολόγος, Διευθυντής Ε’ Παθολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ

Πετούνης Ανδρέας Παθολόγος - Ογκολόγος, Διευθυντής Α’ Παθολογικής – Ογκολογικής 
Κλινικής ΥΓΕΙΑ

Πολιτάκης Ηλίας Παθολόγος, Διευθυντής Γ’ Παθολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ 

Πολιτόπουλος Λεωνίδας Παθολόγος, Διευθυντής Δ’ Παθολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ

Πολυχρονόπουλος Βλάσης Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος, Διευθυντής Ά  Πνευμονολογικής 
Κλινικής ΥΓΕΙΑ

Πρασόπουλος Βασίλειος Πυρηνικός Ιατρός, Διευθυντής Πυρηνικής Ιατρικής & PET/CT, ΥΓΕΙΑ, 
Πρόεδρος της Επιστημονικής Ένωσης Ιατρών ΥΓΕΙΑ

Ραζή Ευαγγελία Παθολόγος - Ογκολόγος, Διευθύντρια Γ’ Παθολογικής - Ογκολογικής 
Κλινικής ΥΓΕΙΑ

Τσιφτσής Δημήτρης Καθηγητής Χειρουργικής, Διευθυντής Ε’ Χειρουργικής Κλινικής 
ΥΓΕΙΑ



Ομιλητές – Πρόεδροι

Οργανωτική Επιτροπή

Πρόεδρος 
Τσαντούλας Δημήτρης 	 Επ. Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
	 Επ. Διευθυντής Ηπατολογικού Τμήματος ΥΓΕΙΑ

Μέλη 
Γκιώνη Στέλλα	 Εμπορική Διευθύντρια Ομίλου ΥΓΕΙΑ

Κουτρουβίδη Γαλήνη	 Προϊσταμένη 16ου-17ου Νοσηλευτικού Ορόφου ΥΓΕΙΑ

Παπαδάκης Εμμανουήλ	 Παθολόγος, Συνεργάτης ΥΓΕΙΑ

Στέφος Δημήτριος 	 Εμπορική Διεύθυνση Ομίλου ΥΓΕΙΑ

Χρυσανθοπούλου Ελένη 	 Γαστρεντερολόγος, Συνεργάτης ΥΓΕΙΑ

Ιωάννης Αποστολάκης Παθολόγος, Διευθυντής Α’ Παθολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ

Ευφημία Βρακίδου Αιματολόγος, Διευθύντρια Ιατρικής Υπηρεσίας ΥΓΕΙΑ

Ελένη Γιαμαρέλλου Καθηγήτρια Παθολογίας ΕΚΠΑ, Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια ΣΤ’ 
Παθολογικής Κλινικής, ΥΓΕΙΑ, Τακτικό Μέλος Academia Europaea

Ευανθία Διαμάντη - 
Κανδαράκη

Ενδοκρινολόγος – Διαβητολόγος, Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής  
Παν/μίου Αθηνών, Διευθύντρια Τμήματος Ενδοκρινολογίας & 
Διαβήτη Ομίλου ΥΓΕΙΑ

Χρήστος Ζούπας Ειδικός Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής Διαβητολογικής 
Κλινικής ΥΓΕΙΑ

Ιωάννης Κοσκίνας Παθολόγος-Ηπατολόγος, Καθηγητής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Β’ Παθολογική Κλινική, Νοσοκομείο Ιπποκράτειο

Δημήτρης Κουντουράς MD, PhD, Παθολόγος–Ηπατολόγος, Διευθυντής Ηπατολογικού 
Τμήματος ΥΓΕΙΑ, Διευθυντής Β’ Παθολογικής-Ηπατολογικής Κλινικής 
ΜΗΤΕΡΑ

Σπυρίδων Ντουράκης Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής Β’ Παθολογικής Κλινικής 
και Ομώνυμου Εργαστηρίου, Ιατρικής Σχολής Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. Ιπποκράτειο

Εμμανουήλ Παπαδάκης MD, PhD, Ειδικός Παθολόγος, Συνεργάτης ΥΓΕΙΑ

Χαρίλαος Παππής Χειρουργός, Διευθυντής Γ’ Χειρουργικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ, Πρόεδρος 
Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρίας Παχυσαρκίας

Αντώνης Πέρπερας Επίκουρος Καθηγητής, Παθολόγος - Ηπατολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης ΥΓΕΙΑ

Βασίλειος Πρασόπουλος Πυρηνικός Ιατρός, Διευθυντής Πυρηνικής Ιατρικής & PET/CT, ΥΓΕΙΑ, 
Πρόεδρος της Επιστημονικής Ένωσης Ιατρών ΥΓΕΙΑ

Ειρήνη Ρηγοπούλου Παθολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Δημήτριος Τσαντούλας Ηπατολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών, Επ. 
Διευθυντής Ηπατολογικού Τμήματος ΥΓΕΙΑ



Eυχαριστίες

Υπό την αιγίδα

Διοργάνωση Γραμματεία

Το Ηπατολογικό Τμήμα του ΥΓΕΙΑ ευχαριστεί θερμά τις εταιρείες – χορηγούς

που με την ευγενική τους υποστήριξη συνέβαλαν

στην επιτυχία της Ηπατολογικής Ημερίδας

«Νεότερες εξελίξεις στα Νοσήματα του Ήπατος VIΙΙ»

Επιστημονικού Συμβουλίου ΥΓΕΙΑ

Επιστημονικής Ένωσης Ιατρών ΥΓΕΙΑ

Ηπατολογικό Τμήμα ΥΓΕΙΑ

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής:

Δημήτρης Τσαντούλας

δ/	� Αγίας Βαρβάρας 31, 

16452 Αργυρούπολη

τ/	 210 9609400

e/	 tzombola@synthesispco.com

w/	 www.synthesispco.com



 Α γ απητοί  Σ υν άδ ε λφ οι,    

Με  ιδιαίτε ρη χαρά σ ας  προσκα λέσ ουμ ε στ ην  ημε ρίδα «Ο σ τε οπόρω σ η 

– Η ν όσ ος  τω ν  πολ λώ ν  ε ιδικοτήτω ν »  που διοργ αν ώ ν ε ται σ την  

αίθουσ α εκ δηλώ σε ω ν του 6 ου ορόφ ου σ το Ν οσ οκομε ίο Υ Γ Ε ΙΑ , το 

Σ άββατο 23 Μαΐ ου 2 0 15.

 Η οσ τε οπόρω σ η αποτε λε ί μέ γ ισ το πρόβλημα ∆ ημόσ ιας  Υγε ίας  

λόγ ω  του ε ξαιρε τικά υψηλο ύ επ ιπολασ μού σ τον  γεν ικό πληθυσ μό, 

τω ν  επι κίν δυν ω ν ε πιπλοκώ ν  της  και το υ υψηλο ύ κόσ τους  αν τιμε τώ πισ ης  

της νόσ ου  και τω ν σ υνεπ ε ιώ ν  της .

 Ο μιλητέ ς  από όλε ς  τις  ε ιδικότητε ς  θα αν απτύξ ουν  θέ ματα βασ ική ς  

ε πισ τήμης , διαγ νω σ τικής  προσέγ γ ισ ης  και θε ραπε υτικής  αν τιμε τώ πισ ης  

της  ν όσο υ. Η παρουσ ία σ ας , η εν ε ργ ός  σ υμμε τοχή και η αν ταλλαγ ή 

τω ν  απόψε ω ν , θα βε λτιώ σ ε ι τις  γ νώ σ ε ις  μας  προς  όφ ε λος  τω ν  

ασ θεν ώ ν μας . Σ ας πε ριμέ νουμε  όλους . 

Με τιμ ή,

Α. Γεράκης
Π. Τριανταφυλλίδης

Π Ρ Ο Σ Κ Λ ΗΣ Η

Ερυθρού Σταυρού 4 &
Κηφισίας, 151 23 Μαρούσι
T: 210 686 7000  F: 210 684 5089 
E: info@hygeia.gr

Η Μ ΕΡΙ∆Α  

Α ίθουσα Ε κδ ηλώσεων 6 ου ορόφ ου, YΓΕΙΑ
Σάββατο 23 Μαΐου 2 0 15

Οστ εοπό ρωση
Η νόσος των πολλών 
ειδικοτήτων

Οργ άνω ση: 
Α λέξανδρ ος Γερά κης  
& Παντελής Τ ριανταφυ λλίδ ης  

Υπό την αιγίδα των: 

Ε πιτρο πής  Ε κπαίδευσης ΥΓ Ε ΙΑ  
Ε πιστη μονικής  Ένωσης Ιατ ρών ΥΓΕΙ Α  

www.hygeia.gr 

Facebook/ Hygeia Hospital 

LinkedIn/ Hygeia Hospital/Υγεία 

Foursquare/Υγεία 

Επιστημονικό Συμβούλιο ΥΓΕΙΑ


